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Benessere d’'élite, le Spa piu iconiche da visitare quest'anno

Conde Nast Johansens presenta la guida Luxury Spas 2025, un punto di riferimento per chi cerca le
Spa piu esclusive al mondo. Con una suddivisione per aree geografiche - Americhe, Asia, Europa &
Mediterraneo - questa pubblicazione accompagna i lettori attraverso le eccellenze di 14 Paesi,
offrendo descrizioni dettagliate, immagini evocative e un approfondimento sui trattamenti piu
innovativi e ricercati. 6 i gioielli italiani presenti.

La guida Luxury Spas 2025 rappresenta molto piu di una semplice raccolta di indirizzi esclusivi. Ogni
pagina offre un viaggio emozionale attraverso ambienti straordinari, illustrando i trattamenti piu
esclusivi e includendo un glossario delle tecniche piu avanzate. E anche un regalo perfetto per chi
desidera condividere momenti di lusso: i “Gift Voucher" disponibili sul sito ufficiale permettono infatti
di donare esperienze uniche alle persone care.

L'ltalia conferma la propria eccellenza nel settore del benessere con 6 strutture selezionate che
rappresentano un armonioso connubio tra avanguardia, charme senza tempo e panorami da sogno.
Dai paesaggi montani alle coste incantevoli, queste Spa si distinguono per la loro capacita di offrire
esperienze indimenticabili:

» ADLER Spa Resort DOLOMITI (Ortisei). dove il fascino delle Dolomiti si sposa con un concetto
di benessere totale.

» ADLER Spa Resort SICILIA (Agrigento). immerso nella natura siciliana, un rifugio per corpo e
anima.

e Gardena Grodnerhof Hotel & Spa (Ortisei). eleganza senza tempo in un contesto alpino unico.

e Lucia Magnani Health Clinic (Castrocaro Terme): wellness e innovazione scientifica si
incontrano per un approccio olistico alla salute.

e Rosapetra Spa Resort (Cortina D'Ampezzo): lusso e relax ai piedi delle Dolomiti.

e Villa Eden The Private Retreat (Merano): un'oasi esclusiva per chi cerca esperienze
personalizzate di benessere.
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Le Spa italiane presenti rappresentano un vero e proprio paradiso per gli amanti del benessere,
offrendo esperienze di lusso immersi in panorami mozzafiato e circondati dalla bellezza naturale

del nostro magnifico territorio.

La guida, disponibile sia in formato cartaceo sia digitale su www.condenastjohansens.com, € un
prezioso strumento per chi cerca esperienze esclusive e vantaggi unici, come upgrade di
soggiorno e trattamenti VIP. Il sito consente di prenotare direttamente presso le strutture, scoprire
offerte speciali e approfondire i servizi che rendono ogni Spa un'esperienza indimenticabile.

Con il 2025 che si prospetta un anno all'insegna del relax e della rinascita, la guida Luxury Spas 2025
di Condé Nast Johansens diventa un riferimento essenziale per chi desidera scoprire le destinazioni
piu straordinarie e vivere momenti di autentico benessere.
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