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Esperti a confronto il 16 maggio presso l’Expo Dental Meeting per presentare il Progetto HIBISCUS e
promuovere un nuovo protocollo di salute multidisciplinare.

SIOH lancia la sfida per una cura senza barriere e per riportare i pazienti fragili al centro del dibattito
scientifico e clinico.

RIMINI, 13 maggio 2026 - Esiste un paradosso nel mondo scientifico: mentre i numeri della disabilità
crescono globalmente, gli aspetti clinici legati alla salute orale di questi pazienti restano spesso
confinati in un’area di “invisibilità”. Per colmare questo vulnus, la SIOH (Società Italiana di
Odontostomatologia Speciale) promuove i convegni che si terranno presso l'Expo Dental Meeting di
Rimini sabato 16 maggio: "Fragilità che uniscono: l'Odontoiatria speciale diventa luogo d'incontro"
(alle 10.00) e “La correlazione tra Salute Orale e Salute Sistemica” (alle 14:00).

La SIOH ribadisce una visione cruciale: la bocca è una finestra sulla salute sistemica. Per i pazienti
fragili, che spesso non riescono a comunicare i propri sintomi in modo convenzionale, l'odontoiatra
diventa un presidio diagnostico fondamentale, capace di intercettare segnali precoci di malattie
cardiache, diabete e altre patologie correlate.

"Dobbiamo trasformare l'odontoiatria speciale da settore di nicchia a pilastro della medicina
integrata", sottolineano gli organizzatori. "Parlare di 'Odontoiatria dell'Invisibilità' significa denunciare
la scarsa attenzione clinica riservata a questa popolazione e proporre soluzioni concrete basate su
prevenzione, formazione e tecnologie innovative".

L’obiettivo finale è l’adozione di un “Protocollo di Salute Orale Integrata”. La SIOH agisce come voce
per chi non ne ha, influenzando le politiche sanitarie affinché le strutture odontoiatriche siano dotate
di attrezzature adeguate e il personale riceva una formazione specializzata per accogliere ogni
unicità.

La mattinata del 16 maggio si propone come un momento cruciale di confronto per la comunità
medico-scientifica, focalizzandosi su una branca dell’odontoiatria che non riguarda solo la tecnica,
ma la capacità di accogliere e gestire pazienti con bisogni speciali (Special Needs) attraverso
percorsi di cura personalizzati e multidisciplinari.

I lavori, moderati da Paolo Ottolina e Marco Magi, si apriranno alle ore 10:00 con il saluto delle
Autorità. Il cuore tecnico del convegno vedrà l’avvicendarsi di esperti di rilievo su Protesi e
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Riabilitazione che approfondiranno la pianificazione e la gestione protesica nei pazienti con disabilità,
portando in primo piano esperienze cliniche concrete, a seguire un dibattito sulla pedodonzia
speciale, con un team che illustrerà i percorsi di cura specifici per i piccoli pazienti con fragilità, poi
Chirurgia Integrata: un focus di eccellenza sarà dedicato all’approccio diagnostico-chirurgico in sala
operatoria per pazienti affetti da Sindrome di Cornelia de Lange e infine un'analisi dei device e delle
migliori pratiche per una prevenzione efficace nell'odontoiatria speciale.

Il cuore della prima sessione del pomeriggio, presso la Sala Golgi (pad. A4) dell'Expo Dental Meeting
di Rimini sarà la presentazione del Progetto HIBISCUS, una ricerca innovativa sull’uso degli spazzolini
sonici nei pazienti con limitata mobilità manuale. L'obiettivo dell'incontro è quello di dimostrare
come l'impiego di tecnologie avanzate possa migliorare l'autonomia del paziente e supportare
concretamente il ruolo fondamentale di famiglie e caregiver.

La salute orale non può essere considerata un ambito separato dalla salute generale. Investire nella
prevenzione significa ridurre le complicanze cliniche sistemiche (cardiovascolari, respiratorie e
diabetiche) e migliorare sensibilmente la qualità della vita dei pazienti.

La seconda sessione amplierà il dibattito verso una visione integrata della fragilità, coinvolgendo
non solo medici e odontoiatri, ma anche figure dell'ambito legale, sociologico e del terzo settore Tra
i relatori figurano esponenti delle istituzioni e della sanità, tra cui l'On. Simona Loizzo (XII
Commissione Sanità), il Prof. Francesco Riva (Consigliere CNEL), il Presidente Nazionale S.I.O.H., Dott.
Paolo Ottolina, Marco Magi, Past President Sioh, che è anche l’organizzatore del Convegno

L'evento mira a definire un vero e proprio “Protocollo di Salute Orale Integrata” che garantisca il
diritto al benessere bio-psico-sociale, superando lo stigma e la frammentazione dei servizi.

Informazioni su S.I.O.H.:

La Società Italiana di Odontostomatologia Speciale (S.I.O.H.) è l'organizzazione di riferimento in Italia
per la promozione della salute orale nelle persone con bisogni speciali, attraverso la formazione, la
ricerca e la sensibilizzazione istituzionale.

Sito Web: www.sioh.it

Segreteria Organizzativa: Disponibile presso Expo Dental Meeting, Rimini.
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