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23 APRILE — GIORNATA MONDIALE DEL LIBRO E AVVIO DEL MAGGIO DEI LIBRI

“ LE PAROLE DEI MAESTRI
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F In Italia solo il 40%

“La lettura & la soglia della vita spirituale,

degliitaliani ha letto
pud introdurci in essa ma non costituirl.”

almeno un libro
nell'ultimo anno.
Oltre il 60% non legge. '

ILLAZIO
Quota di lettori tra il 43%
el 45%, sopra la media

nazionale, trainata da Roma
& dalla presenza di biblioteche,
librerie e iniziative culturali
Ma oltre meta dei cittadini
non legge libri.

qa LEGGERE MEGLIO
o Non basta saper leggere.

Marcel Proust

“Leggere & andare incontro a qualcosa
che sta per essere e ancora nessuno
sa cosa sard."

Italo Calvino

“Non ci sono porte, né serrature,
né catenacci che puoi mettere
alla liberta defla mia mente.”
Virginia Woolf

“Istruitevi, perché avremo bisogno
di tutta la nostra intelligenza.”
Antonio Gramsci

Conta come si legge:
ccomprendere, riflettere, PROPOSTE PER IL FUTURO
valutare, sviluppare — PERCHE CONTA i libri
pensiero critico.
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IL 23 APRILE SEGNA L'AVVIO DELLA CAMPAGNA NAZIONALE E
RICHIAMA UN NODO CONCRETO: MENO DELLA META DEGLI
ITALIANI LEGGE. TRA LE IPOTESI, ZERO IVA, SOSTEGNO Al
LIBRAI INDIPENDENTI E ACCESSO DIRETTO DEI GIOVANI Al

LIBRI.

Oggi, 23 aprile, coincide un doppio appuntamento che riguarda direttamente cittadini, scuole e
territori: la Giornata mondiale del libro e del diritto d'autore e l'avvio del Maggio dei Libri, la
campagna nazionale che promuove la lettura fino al 31 maggio.

Il calendario non e solo simbolico. In tutta Italia, e anche nel Lazio, biblioteche, scuole, associazioni e
istituzioni organizzano incontri, letture pubbliche e iniziative aperte. L'obiettivo dichiarato
aumentare il numero dei lettori. Ma il punto, oggi, € piu profondo: non si tratta solo di leggere di piu,
ma di leggere meglio.

Perché conta adesso? Perché in una societa attraversata da informazioni continue, spesso non
verificate o parziali, la lettura non & piu un'abitudine culturale accessoria, ma una competenza
concreta. Serve a orientarsi, a comprendere, a scegliere.

| dati piu recenti confermano che la lettura in Italia resta una pratica minoritaria. Secondo le
rilevazioni ISTAT, circa il 40% degli italiani ha letto almeno un libro nell'ultimo anno, mentre oltre il
60% della popolazione non legge.

Il Lazio si colloca sopra la media nazionale, con una quota di lettori che oscilla tra il 43% e il 45%,
trainata soprattutto dall'area metropolitana di Roma e dalla maggiore presenza di biblioteche,
librerie e iniziative culturali. Ma il dato strutturale non cambia: anche nel territorio regionale piu
della meta dei cittadini non legge libri, con effetti diretti sull'accesso alla conoscenza e sulla
capacita di orientarsi nella complessita.

Il tema dell'edizione 2026 del Maggio dei Libri — “Leggere genera futuro” — richiama proprio
questa funzione: la lettura non é evasione, ma costruzione; non é isolamento, ma relazione.



Il Giornale del Lazio Roma. Giornata mondiale del libro e Maggio dei Libri: leggere meglio per decidere, dalle biblioteche ai buoni libro

Giornale Telematico di Informazione e Attualita https://www.ilgiornaledellazio.it/roma-giornata-mondiale-del-libro-e-maggio-dei-Llibri-leggere-meglio-per-decidere-dalle-biblioteche-ai-buoni-libro/

Marcel Proust, in Sulla lettura, lo chiarisce senza retorica:;

“La lettura é la soglia della vita spirituale, puo introdurci in essa ma non costituirla.”

La lettura, quindi, non € un punto di arrivo ma un passaggio: apre una possibilita, ma non la compie.
Significa che leggere non basta: serve comprendere, riflettere, trasformare cio che si legge in
esperienza e giudizio. Senza questo passaggio, anche l'accesso ai libri resta superficiale.

In termini concreti, la lettura trasforma i dati in conoscenza e la conoscenza in decisione. Non &
solo decodifica di parole, ma capacita di comprendere, valutare e riflettere sui contenuti per
partecipare alla vita sociale. E qui emerge un nodo centrale: non basta saper leggere, conta come

si legge.

Il sociologo Jacques Ellul osservava che si puo essere alfabetizzati e allo stesso tempo incapaci di
difendersi dalla manipolazione, se non si esercita il pensiero critico. Per questo la lettura € un
allenamento, prima di tutto alla complessita.

Italo Calvino, in Se una notte d'inverno un viaggiatore, lo sintetizza cosi:

“Leggere é andare incontro a qualcosa che sta per essere e ancora nessuno sa cosa
sara.”

Dentro questa idea c'e il legame tra lettura e futuro. Chi legge non si limita a ricevere informazioni,
ma impara a immaginare possibilita, confrontare scenari, riconoscere alternative. Un processo
che incide direttamente sulle scelte quotidiane: studio, lavoro, partecipazione civica. La lettura
diventa cosi una forma di autonomia.

Virginia Woolf, in un saggio del 1932, lo esprime in modo netto:

“Non ci sono porte, né serrature, né catenacci che puoi mettere alla liberta della mia
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mente.”

Leggere significa costruire una mente che non dipende solo da cid che riceve, ma che interpreta,
collega, mette in discussione. In questo senso, la cultura non € un lusso, ma una risorsa. E come
ogni risorsa, ha effetti concreti sul territorio.

Nel Lazio, dove il sistema di biblioteche e spazi culturali € diffuso ma disomogeneo, iniziative come il
Maggio dei Libri diventano strumenti operativi: portano eventi nei quartieri, creano accesso,
riducono le distanze culturali. Non € solo promozione, ma infrastruttura.

Antonio Gramsci lo sintetizzava cosi:

“Istruitevi, perché avremo bisogno di tutta la nostra intelligenza.”

Non € un invito generico, ma una chiamata alla responsabilita. Una comunita che legge poco € piu
fragile, piu esposta a semplificazioni e decisioni senza strumenti adeguati. Al contrario, chi legge
sviluppa anticorpi: dubbio, confronto, capacita di analisi.

In questo quadro, la lettura pud essere definita anche in modo diretto: cibo per la mente. Ma non
solo. E nutrimento per il pensiero, per la comprensione degli altri, per la costruzione di relazioni e,
indirettamente, per il corpo sociale.

Accanto alla promozione culturale, resta perd una questione concreta: rendere il libro accessibile.

Tra le proposte in discussione c'e 'azzeramento dell'IVA sui libri, oggi gia ridotta ma non nulla, per
abbassare i prezzi e incentivare l'acquisto. A questo si affianca il sostegno ai librai indipendenti e ai
piccoli editori, presidi culturali nei territori, soprattutto nei contesti piu fragili. Interventi che
dovrebbero essere accompagnati da controlli chiari per evitare distorsioni e fenomeni speculativi.

Un altro fronte riguarda i giovani: sistemi di buoni libro distribuiti attraverso le scuole potrebbero
favorire l'accesso alla lettura, a condizione che resti libera la scelta dei testi e non vincolata a
logiche didattiche o commerciali.
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Il nodo resta questo: sostenere la lettura senza trasformarla in un
obbligo o in un consumo guidato, mantenendone il valore di
esperienza personale.

Il doppio appuntamento di oggi non & quindi una ricorrenza simbolica, ma un promemoria operativo:
leggere non & un gesto da celebrare, ma una responsabilita quotidiana, percheé ogni pagina
compresa € un passo in piu verso una comunita capace di pensare, scegliere e non delegare ad altri
il proprio futuro.
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