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L'artista parmense ha partecipato e ha vinto “Zocca Paese della Musica”, il Festival che si &
svolto al Teatro ‘Il Blasco” tra il 17 e il 24 maggio 2024 con l'obiettivo di scoprire e lanciare nuovi
talenti nel mondo della musica, in collaborazione con l'artista Vasco RossiCommenta l'artista: ‘Da
quando ero bambina sognavo di fare la cantante, ma lungo la strada ho incontrato diverse interruzioni
e difficolta che mi hanno bloccata, ma solo temporaneamente.Quando ormai avevo chiuso il sogno
nel cassetto, ma ancora non l'avevo dimenticato, ho avuto la grande fortuna di incontrare una scuola
di auto-consapevolezza, che mi ha permesso, di iniziare a conoscermi veramente e mi ha fatto
prendere in mano le redini della mia vita. Ho iniziato a studiare canto e a scrivere le prime canzoni, mi
sono misurata con la vergogna, le paure e con tutte quelle voci interiori che mi dicevano di lasciare
perdere perché non ero abbastanza brava. Ho scelto di nutrire e di ascoltare la parte migliore di me
che si € accolta per com'era, perché avevo compreso che solo vedendomi meglio potevo cambiare,
accogliendo anche le critiche. Anni fa non potevo cantare davanti a nessuno. AL mio primo concorso
canoro ho cantato seduta con le spalle rivolte al pubblico.Ho imparato a credere in me stessa grazie
alla scuola di auto-consapevolezza e ai suoi strumenti come la meditazione che oggi insegno in un
importante Omm Center a Milano. Il 19 giugno apriro il concerto di Vasco Rossi a San Siro, grazie alla
vincita del contest 'Zocca il paese della Musica'. Sono entusiasta e piena di gioia, ho sempre sognato
di cantare in questo Stadio e tra pochi giorni accadra. Posso dire che questo evento non e frutto del
caso ma frutto di impegno e dedizione costante. Questo e il messaggio che voglio portare alla gente.
Ognuno di noi ha un proprio potere personale ma deve prima conoscere se stesso e oggi ci Sono
metodi molto fruibili come la meditazione di un minuto. Credo che tutti desiderano vivere una vita
piena e felice e soprattutto tutti necessitiamo della luce e dell'amore per uscire dai momenti buii. Col
progetto Alis Ray voglio semplicemente dire che ci sono e voglio esserci anche per gli altri.”

Biografia

Alis Ray, all'anagrafe Annalisa Stecconi, € una cantautrice italiana, che desidera condividere
attraverso la musica, la resilienza e le scoperte che ha fatto e che continua a fare, nel cammino
interiore di conoscenza di se.

Fin da bambina si manifesta molto sensibile ed inizia a porsi tutte quelle domande esistenziali per
comprendere la vita e il suo senso.

La sua ispirazione proviene da quei grandi uomini e donne, che grazie al loro genio, al loro coraggio
e al loro amore, hanno compiuto gesti che hanno lasciato un segno indelebile del loro passaggio
sulla terra. Essi sono la dimostrazione che ogni essere umano puo diventare un essere straordinario
e fare il bene per sé stesso e per gli altri.

Le sue canzoni, infatti, parlano di cid che possiamo diventare se impariamo a liberare il nostro
potenziale, partendo dalla conoscenza di sé, che necessita di un autoconsapevolezza piu profonda
di quella che sperimentiamo quotidianamente. Alis vuole condividere con le persone a lei care e con
chi lo desidera e lo ricerca, sé stessa e le sue piccole grandi illuminazioni che le hanno permesso di
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cambiare la visione della vita, delle cose e della gente, affinché anche gli altri se ne possano
avvantaggiare per cambiare la propria storia e dirigere cosi il proprio destino.

Alis afferma che tutti noi possiamo cambiare se lo desideriamo ardentemente e se utilizziamo degli
strumenti orientanti come la meditazione e l'osservazione di sé€ e grazie a questo possiamo
accedere ad una nuova vita.

Nel 2022 escono i singoli “Vivere il Cuore” e “Sei con Me".

Nel 2023 vengono pubblicati i brani “Cambia Adesso”, “Set me Free from Myself" e “Padroni del
niente".

Anticipato a gennaio dal singolo “Occhi Nuovi”, “Fuori dai sogni” & l'album d'esordio di Alis Ray
disponibile sulle piattaforme digitali di streaming dal 19 aprile 2024.

Instagram | Facebook | YouTube | Tik Tok
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