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Due sono Sabine 

Si, è proprio così : dalla rivi- sta “ Si Viaggia” , è stato ripresa la notizia che il prestigioso Network
statuniten- se ha raccolto e segnalato 8 splen- didi borghi, citati probabilmente da viaggiatori che ,
nel loro cammino, hanno scoperto bellezze e fascino di diverse realtà paesaggistiche e di come, due
borghi di questi, siano pic- coli Comuni della Sabina ; realtà romaniche e medioevali , diffuse nella
nostra penisola, alcuni meno conosciuti, molti altri apprezzati per Cultura, Storia, Musica, Arte,
cibo.Dal momento che i turisti giungono in Italia, oltre ai capolavori museali, vanno anche alla ricerca
delle sue bellezze naturali, i suoi panorami , ovvero i cro- mati paesaggi della campagna toscana, o
del mare di Sicilia, del paesaggio Alpino ma , sorpre- sa, anche delle bel- lezze nel territorio Sabino;
allora la CNN, a fronte di una sua ricerca, segna- la ai suoi telespetta- tori che viaggeranno in Italia ,
alcune perle delle sue infi- nite bellezzeA molti turisti non è sfuggito ricercare specifiche attrattive

solo nelle grandi città, ma anche nel loro territorio, nel loro vasto hinterland , e qui non man- cano le
sorprese. Con Roma a due passi dal territorio sabino, viene da sé che pic- coli Comuni sparsi nel
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terri- torio possono rappresentare un punto base per escursio- ni in diversi punti regionali e, manco a
dirlo, questi piccoli Comuni con i loro Borghi medioevali hanno riservato piacevoli sorprese, all’occa-
sionale visitatore come al conoscitore , tanto da segnalarle alla CNN e il Network, con un elogio alle
loro caratteristiche naturali e storiche , ad informare il suo pubblico.I Comuni inte- ressati a questo
elenco sono dunque otto e sono: Civita Castellana con Civita di Bagnoregio ( Lazio) , il Borgo di
Petricoli ( Marche ), Campiglia Marittima ( Toscana ) Bobbio ( Emilia Romagna ), Luserna ( Trantino ),
Buccheri ( Sicilia ) e “ dulcis in fundo”, due piccole perle meno cono- sciute della sabina reatina, ma
dotate di un incredibile fascino : Castel di Tora e Frasso Sabino.Castel di Tora , elogiato per il suo
paesaggio affacciato sul lago del Turano, vanta numerose case in pietra che ornamentano il Borgo,
non- ché antiche trattorie , dove gustare l’ottimo cibo sabino, condito con quell’olio tanto famoso e
tanto rinomato, m e n z i o n a t o anchesull’Eneide di Virgilio. Del Castello a cui deve il suo nome ,
non resta che una torre pentagonale in cima al Paese. Merita una gita fuori porta e , con la bella
stagione, è possibile anche recarsi sul lago e rin- frescarsi: aria di collina e lago per nuotare o percor-
rerlo in barca, tranquillità di un oasi nel territorio reatino; per questo la CNN invita a
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scoprirlo.Stessa cosa per il Borgo di Frasso Sabino, e il suo centro abitato; un incro- cio di viuzze ,
stradine e casette dai balconi e dalle scalette fiorite, dall’acciotto- lato della piazza castrale dove
l’estate si svolge un famoso festival musicale, dalla      corte   dell’antico castello,   originato   nel   XI
secolo, e dalla rocca Sforza Cesarini,     che domina il borgo. Ma come dice la CNN, è possibile un
viaggio nel tempo con un sepolcro romano , del II secolo DC, chiamato      “Grotta       dei Massacci”,  
unico   e   raro esempio di volta a crociera in pietra da intaglio ; il fiume Farfa, che scorre sorgivo alle
pendici del Paese, forni- sce una piacevole gita natu- ralistica per il tracking. Molte manifestazioni,
come una seguitissima sfilata di moda con il riciclo, Frasso in otto- bre,               l’Osservatorio
Astronomico e altro ancora, sono elementi che rap- presentano motivo di visita per il turista. Tutto
bello, peccato che, al momento, la strada provinciale che conduce al Paese di Frasso lascia a
deside- rare per quanto è scon- nessa, con toppe e rat- toppi che rimandano, quando piove, ad una
sorta di Camel Trophy nostrano; speriamo che, essendo così da qual- che anno , è auspicabile un
sospirato intervento risanatore ! E’ naturale che il turista, con ciò che porta, deve essere facilitato
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anche nella sua accoglien- za, affinché possa dirlo così ad altri e giungere poi a visi- tare con
entusiasmo quei luoghi tanto esaltati dalla CNN ; vale per Castel di Tora quanto per Frasso Sabino.

AldoMasciangelo
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