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Il Presidente del Consiglio della Provincia di Frosinone, Gianluca Quadrini, ha preso parte alliniziativa
“Nutri - Previeni - Cammina’, ospitata nel prestigioso Palazzo Boncompagni di Arpino, portando il
saluto istituzionale del Presidente della Provincia, Luca Di Stefano.

L'evento, dedicato alla promozione della salute attraverso corretti stili di vita, ha unito
'approfondimento medico e scientifico con la presentazione di pratiche motorie accessibili a tutti.
Dopo lintroduzione del dott. Andrea Garibaldi, Presidente del Circolo Tulliano, e la moderazione
della prof.ssa Lucilla Casinelli, organizzatrice dell'evento, si sono susseguiti interventi di grande
valore: la Dott.ssa Nadia Di Palma, biologa nutrizionista, la Dott.ssa Cristina Donfrancesco e Sabrina
Bottini. “Questa iniziativa € un esempio virtuoso di come la prevenzione e il benessere si possano
promuovere concretamente nei nostri territori®, ha dichiarato il Presidente del Consiglio Provinciale.
«Porto il saluto del Presidente della Provincia, Luca Di Stefano, e ribadisco l'impegno dell'Ente a
sostenere eventi che mettono al centro la salute, l'informazione e lo sport accessibile. | miei piu
sentiti complimenti per questa iniziativa - ha concluso Quadrini - che dimostra quanto linformazione
sia un motore indispensabile nella nostra societa.”
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