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Avventure in bici tra paesaggi iconici e angoli ancora poco conosciuti

Le possibilita di esplorare questa parte della Toscana in totale liberta sono davvero molte,
specialmente se ci si affida ad operatori specializzati in esperienze indimenticabili in bicicletta come
Hakuna Matata Outdoor. Punto di partenza ideale € il The Sense Experience Resort 5°L, situato in
posizione strategica al centro del Golfo di Follonica e perfetto per andare alla scoperta del territorio
circostante anche sulle due ruote. Si puo infatti partire in sella direttamente dalla struttura, pronti per
pedalare attraverso contesti paesaggistici unici tra mare, spiagge, boschi e colline, inebriandosi di
autentiche meraviglie che lasciano il visitatore come sospeso nel tempo.

La Toscana € una di quelle destinazioni perfette da scoprire pedalando all'aria aperta e
organizzando soggiorni nel verde. Gli appassionati delle due ruote possono infatti contare su una
grande abbondanza di piste ciclabili, sentieri e parchi naturali che offrono infinite possibilita per
ogni tipo di esigenza, che a pedalare sia una famiglia con bimbi al seguito, coppie, esperti di
mountain bike o semplici appassionati cicloturisti. Punto di riferimento per questa tipologia di
vacanza e l'operatore Hakuna Matata Outdoor che, con escursioni guidate pensate in ogni
dettaglio, porta a visitare i luoghi meno battuti dal turismo di massa e per questo piu autentici ed
affascinanti. Dalle alte montagne dell’Appenino fino alle dolci colline puntellate dai piccoli
borghi medievali rimasti sospesi nel tempo, dalle localita termali fino a quelle balneari, i pacchetti
personalizzati permettono di programmare un viaggio senza pensare a niente. Tra le possibilita di
escursione quella sulla Via Francigena, tra le Colline Metallifere, sul Monte Amiata, lungo la Via
delle Cave nella Terra del Tufo, nel Chianti, in Val d'Orcia e in Maremma.

Sono oltre 150 i chilometri in cui si estende la costa Maremmana, adagiati tra le acque limpide e
panorami naturalistici da toglierei il fiato. Le ampie spiagge sabbiose, tra cui quelle del Golfo di
Follonica, Marina di Grosseto e Castiglione della Pescaia, sono perfette per chi viaggi in famiglia,
essendo perfettamente attrezzate. Piu inaccessibili e incontaminate quelle del Parco regionale della
Maremma o Cala Violina, all'interno della Riserva Naturale delle Bandite di Scarlino, passando per
le tante calette che fanno capolino lungo la costa del Monte Argentario. Questa zona € anche il
paradiso degli sport acquatici come kitsurf, sup, windsurf, kayak, canoa, snorkeling, vela. Quindi va
da sé che, una volta raggiunta la propria destinazione in bicicletta, i piu sportivi possono cimentarsi in
molte altre attivita outdoor. Rimanendo piu sulla terra ferma si puo pensare alle esperienza a piedi o
a cavallo oltre che sui pedali. Altra esperienza da abbinare ai tour sulle due ruote & quella del
birdwatching: la costa maremmana, infatti, € ricca di oasi WWF e zone umide dove ammirare gli
uccelli migratori che trovano ristoro lungo il loro viaggio, facilmente raggiungibili da percorsi ben
segnalati e di ogni grado di difficolta. Spostandosi di poco dalla costa ecco la sfilata dei piccoli
borghi e ridenti localita tra cui Vetulonia, Roselle, Scarlino, Capalbio, Magliano in Toscana,
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Orbetello, nel cuore della Maremma.

Una lunga rete di piste ciclabili parte poi da Grosseto con collegamenti al Parco Regionale della
Maremma, alla spiaggia incontaminata di Marina di Alberese e Collelungo, al rinomato borgo di
Castiglione della Pescaia lungo la costa e agli antichi ruderi di Roselle, citta prima etrusca e poi
romana. Quando si pensa di andare alla scoperta della Maremma toscana in bicicletta Hakuna
Matata Outdoor propone pacchetti su misura per esplorare il territorio in totale liberta, con una e-
bike che puo essere consegnata e ritirata direttamente dove é previsto l'alloggio. E connubio
perfetto sarebbe il soggiorno al The Sense Experience Resort, nellincantevole Golfo di Follonica
immerso nella natura, all'interno di una rigogliosa pineta e affacciato su una delle piu belle spiagge
del territorio, quella di Torre Mozza. Offre una sensazione di benessere che si respira anche durante i
tour in bicicletta avendo come punto di partenza proprio il resort, situato in posizione strategica per
raggiungere tutti i luoghi piu belli della costa e dell'entroterra.
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